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(dobles, triples y 
múltiples)

Arsenal Youth Academy
El programa de entrenamiento de Arsenal Football Development se basa 
en enseñar a los jóvenes Gunners las mismas técnicas, habilidades y 
conocimientos tácticos que nuestros jugadores de academia aprenden en 
la Arsenal Youth Academy en Hale End. Está diseñado para proporcionar 
a los jugadores una comprensión clara de lo que se necesita para jugar 
en el Arsenal.

Destacado:

FÚTBOL

El campamento sigue el enfoque Strong Young Gunner, centrado en cuatro áreas clave: juego en equipo, movimientos eficientes, 
aprendizaje continuo y mentalidad de campeón, el mismo modelo de nuestra academia liderada por Per Mertesacker.

Nuestros entrenadores adaptan este método a cada grupo, promoviendo un desarrollo integral que refuerza tanto habilidades 
futbolísticas como competencias para la vida. Cada sesión impulsa el máximo potencial de los jugadores y su pasión por el 
deporte.

El programa de Arsenal Football Development enseña a los jóvenes Gunners las mismas técnicas, habilidades y conocimientos 
tácticos que se aprenden en la Arsenal Youth Academy, brindándoles una visión clara de lo que se necesita para jugar en el 
Arsenal.

English + Fútbol

SPORTS
CAMP

Combinación de un 
programa de idiomas de 
calidad con un programa de 
entrenamiento de un Club 
Top de la Premier League.

Modalidad

English + Fútbol

Del 5 al 25 de julio.                 
Escuela británica de gran prestigio 
situada en Hertfordshire. Combina 
tradición y excelencia académica en un 
entorno seguro e internacional. Su campus 
ofrece modernas instalaciones, 
laboratorios, espacios de arte y música, 
piscina y amplios campos deportivos para 
rugby, fútbol y hockey.

Haileybury School (9-15 años)

Del 28 de junio al 25 de julio.                       
Una de las escuelas más prestigiosas del 
Reino Unido.  Educación de excelencia en 
un entorno seguro y acogedor. Su campus 
combina arquitectura tradicional con 
instalaciones modernas: laboratorios, 
teatros, un centro deportivo de primer 
nivel, piscinas, canchas de tenis y extensos 
campos para rugby, fútbol y hockey, etc.

Oundle (10-17 años)
Del 28 de junio al 8 de agosto.                
Entorno privilegiado en la campiña de 
Sussex. Con instalaciones de alta calidad y 
a menos de 1 hora del centro de Londres. 
Variedad de instalaciones deportivas, 
entornos de aprendizaje de última 
generación, cómodas áreas sociales y una 
amplia extensión de campos deportivos.

Worth (9-16 años)
Del 5 de julio al 8 de agosto.                
Entorno natural impresionante en West 
Sussex. Ofrece una educación de primer 
nivel en un ambiente seguro y estimulante. 
Con un campus de 400 acres, cuenta con 
modernas instalaciones académicas, un 
complejo deportivo y un centro de 
bienestar.

Seaford (10-17 años)

¿Qué está incluido?
- 15 horas de clases de inglés por semana 
(3 horas al día, de lunes a viernes)
- 15 horas de entrenamiento semanales 
con profesionales del Arsenal FC
- Disponible para jugadores de todos los 
sexos y posiciones 
- Alojamiento en el campus
- Pensión completa (3 comidas al día)
- Alojamiento en habitación doble o triple 
con baño compartido
- Regalos de LK y camiseta de 
entrenamiento del Arsenal
- Certificado de progreso
- Atención al jugador 24/7 on site en 
inglés
- Materiales didácticos para el curso de 
inglés
- Programa de actividades nocturnas y 
excursiones semanales para aquellos que 
reserven más de 2 semanas
- Certificado de progreso y de idiomas
- Seguro multiasistencial
- Teléfono de emergencia 24/7 en español
- Gestión de los vuelos ida y vuelta (vuelo 
no incluido)
- Traslado desde el aeropuerto Gatwick y 
Heathrow i/v (en horarios específicos)
- Seguimiento en remoto de los vuelos el 
día de salida y regreso

Clases de Inglés.
Todos los días, los estudiantes estudian tres tipos de lecciones diferentes 
para desarrollar tanto las habilidades receptivas como las productivas 
del idioma, ampliar su vocabulario, mejorar su precisión al hablar y 
escribir, y aumentar su confianza.

- Lenguaje funcional - gramática/vocabulario.
- Desarrollo de habilidades con enfoque en el idioma.
- Proyectos colaborativos de Exsportise.

Aspectos deportivos.
Nuestro programa está diseñado para jugadores de todos los niveles, 
garantizando que cada uno de ellos mejore dentro y fuera del campo 
en un entorno enriquecedor y divertido, mientras aprende a "Jugar al 
estilo del Arsenal".

Todos los entrenadores de Arsenal Football Development reciben 
formación continua dentro del club Arsenal, lo que les proporciona los 
conocimientos y la comprensión necesarios para implementar el 
programa con éxito.

• En nuestro programa, entrenamos y formamos a niños y niñas 
juntos, basándonos en su nivel de habilidad y motivación. Hemos 
visto cómo este enfoque fomenta la confianza, crea un ambiente 
mutuamente beneficioso, rompe barreras de edad y cultura, y 
mejora tanto el rendimiento como el disfrute para todos los 
participantes.Las sesiones incluyen

• Dominio del balón, regates, transiciones, pases, recepción, creación 
de oportunidades, finalización, toma de decisiones y movimiento 
funcional.

• Sesiones técnicas sobre patrones de juego, fases de juego, 
formación del equipo, contraataques y presión defensiva.

Descubre el curso

Uk

¡Haz clic!

Opcional

https://www.youtube.com/watch?v=Pe4kJU5Gol8

